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SEKCJA PRODUCTION

Li
Kategoria Kategoria wiekowa Czas Scena 1czl.)a’
zawodnikow
. kadetki
« juniorki
STAGE Jumore 1:30-3:00 CALA Min.8
« seniorki
« grand seniorki

STRUKTURA CHOREOGRAFII

. Wejscie, zawsze po ogloszeniu przez speakera
. Salut (co najmniej przez jednego zawodnika)
« Pozycja startowa

Choreografia

« Pozycja koncowa (stop figura - 4 sekundy)

« Salut (co najmniej przez jednego zawodnika)
. Zejscie
CHARAKTERYSTYKA WEJSCIA NA POWIERZCHNIE KONKURSOWA

« Zawodnicy moga wejs¢ na powierzchni¢ konkursowa tylko po ogloszeniu przez speakera

« Wejscie musi byc¢ krotkie, szybkie i proste; stuzy to tylko przygotowaniu zawodnikéw do
wystgpu 1 nie podlega ocenie

« Nie moze to by¢ ,,mata choreografia”

« Wejscie koniczy si¢ wraz z zatrzymaniem zawodnikéw 1 musi by¢ wyraznie oddzielone od
choreografii konkursowe;j

« Salut - jest uwazany za przyjecie pozycji oczekujacej przed zaczgciem; moze to byc¢ salut
wojskowy , ukton taneczny, ukton glowy, ruch ramion, itp.

MIERZENIE CZASU

« Czas mierzony jest bez momentu wejscia

« Czas mierzony jest od momentu rozpoczgcia muzyki

« Zakonczenie wystgpu musi by¢ jednocze$nie zakonczeniem muzyki, nie mozna
kontynuowaé wyjscia wraz z muzyka

WEACZENIE ELEMENTOW GIMNASTYCZNYCH, TANECZNYCH I
AKROBATYCZNYCH

« Choreografia moze zawiera¢ elementy i motywy tancéw towarzyskich, folklor, jesli
nawiazuje do charakteru muzyki

. Elementy gimnastyczne (np. piruety, skoki, rownowaznia, itp.) moga by¢ wilaczone, jesli
sa wykonywane poprawnie i bez naruszenia ptynnosci ukladu, rowniez jesli nie sa
wykonywane bezcelowo tylko z potaczeniem z innymi elementami



Jedli elementy gimnastyczne wykonywane sa tylko przez kilka zawodniczek z formacji,

reszta tancerzy nie moze znajdowac si¢ wtedy w pozycji statycznej
Podnoszenia zawodnikow w choreografii baton jest dozwolone w dowolnym momencie

choreogralfii, ale musi by¢ zachowane z zasadami bezpieczenstwa

CHARAKTERYSTYKA ZEJSCIA Z POWIERZCHNI KONKURSOWEJ

Zejscie musi by¢ kroétkie, szybkie 1 proste; stuzy to tylko zejsciu zawodnikow z
powierzchni konkursowej 1 nie podlega ocenie
Nie moze by¢ to ,,mata choreografia”

STROJE, FRYZURY, MAKIJAZ

Stro) zawodnikéw, fryzury oraz makijaz musza odpowiadaé kategorii wiekowej,
charakterowi muzyki i uzytemu rekwizytowi

Kolory oraz ich kombinacje moga by¢ dowolnie wybrane przez zawodnikoéw, moga si¢
r6zni¢ pomigdzy zawodnikami i podgrupami

Tyrkoty i1 spodnie sa dozwolone

Cze¢$¢ kostiumu moze by¢ wykorzystana do efektéw wizualnych choreografii, ale nie
moze by¢ rekwizytem. Za rekwizyt bedzie uznany kazdy element garderoby lub inny
przedmiot, ktory nie jest na stale przymocowany do kostiumu

Furazerka 1 inne imitacje/ozdoby na gtowg nie sa obowiazkowe. Ozdoba glowy moze by¢
manipulowana w dowolnym momencie choreografii

Buty nie sa obowiazkowe
Rozwiazanie si¢ sznurowadet obuwia bedzie traktowane jako usterka kostiumu

Zakrywanie twarzy 1 malowanie jest dozwolone

KONCEPCJA

Wystep powinien by¢ angazujacy, ptynny i1 spéjny. Temat (jesli jest obecny) powinien by¢
jak najlepiej wyrazony/przedstawiony

Uzycie dowolnych rekwizytéw (baton, pompony, butawa, flaga, akcesoria) nie jest
obowiazkowa, ale jest dozwolona

Zmiana rekwizytéw (jesli sa uzywane) powinna odbywac si¢ w sposob ptynny, tak, aby
nie przerywac ciagtosci choreografii

Sedziowie biora pod uwage potencjalne wykorzystanie rekwizytow

Nie ma obowiazkowych ani zakazanych elementow w tej kategorii

Dozwolone sa rézne style taneczne, m.in. latino, standard, showdance, discodance, jazz,
urban, cheerdance, MTV, itp.

Nie wszyscy tancerze musza wykonywac cata choreografi¢, jednak nie moga opuszczad
wyznaczonego obszaru wystepu w trakcie choreografii

ZASADY OCENIANIA

Decydujacym elementem oceny oraz punktacji jest kompozycja oraz prezentacja
choreografii
Ilos¢ zawodnikéw w formacji nie ma znaczenia przy przyznawaniu punktacji



KRYTERIUM AE - CHOREOGRAFIA I KOMPOZYCJA

Sedzia ocenia:

Dobor oraz réznorodnos¢ elementdéw

Oryginalnos¢

Wykonanie

Wykorzystanie elementéw tanecznych lub gimnastycznych oraz ich ewentualne
naduzycie

Wykorzystanie elementow pracy z batonem

Wykorzystanie powierzchni konkursowej, rysunki

Ekspresja artystyczna

Synchronizacja

Choreografia musi przebiega¢ plynnie, logicznie, by¢ spdjna z rytmem 1 szybkoscia
muzyki

Adekwatno$¢ dobranego utworu muzycznego do wieku zawodnikéw i ich dojrzatosci
Harmonia pomigdzy doborem kompozycji a ostatecznym wystepem - ekspresja ruchowa
1 interpretacja muzyki dobranej do wykonanej choreografii

Jednolitos¢ 1 jednorodno$¢ miksu muzycznego, przejscia, zbieznos¢ motywow
muzycznych i poszczegdlnych dzwigkow

Stroje i makijaze

KRYTERIUM DM - (Dance Merit) TECHNIKA RUCHU

Postawa ciala - cialo pochylone do tylu, barki pochylone do przodu, sztywnos¢, uwazane
sq za btad

Postawa i ruch ramion oraz rak - ruch ramion poza rytmem, trzymanie palcow w pigsci,
»pasywne” ramiona podczas ruchu i obrotdéw, unoszenie ramion do przodu powyzej
poziomu barkéw, uwazane sa za blad

Postawa i ruch glowy - nienaturalne ulozenie glowy (zgigcie do tylu, zgiecie na boki,

zgiecie do przodu ze wzrokiem skierowanym na nogi), uwazane s za btad
Podnoszenie kolan - respektowane sa rozne szkoty narodowe (style i koncepcje),

wysokos$¢ podnoszenia kolan lub pigty (kopanie do tytu) nie sa decydujace, uniesienie
kolan powinno by¢ zrownowazone po obu stronach, wysokie uniesienie lewej nogi i tylko
lekkie uniesienie prawej (utykanie), nieréwnomierne podnoszenie 1 akcentowanie jednej
nogi sa traktowane jako btad

Stapanie - stapanie powinno by¢ na palcach lub $rodstopiu, stapanie na pigcie jest
uwazane za btad, chyba, ze stanowi element taneczny

Pozycja stop - stopy powinny by¢ réwnolegle

Elementy gimnastyczne i akrobatyczne - precyzja i pewnos$¢ wykonania, wyrazny poczatek
1 koniec elementu, ladowanie zawodnika, prawidlowe utozenie ciala, ramion, nég i glowy

podczas elementu
Obroty - ciasno stojace konczyny podczas obrotdéw na relevé, Sciagnigte palce u stop,

obrét w jednym kierunku, zakonczenie obrotu bez dodatkowego kroku lub przeskoku,
os ciata musi by¢ pionowo, stopy na relevé

Réwnowaga - prawidtowy przebieg ruchu, pewnos¢ wykonania, gibkos¢

Gibkos¢ - odpowiednia elastyczno$¢, prawidlowy przebieg ruchu, pewnos¢ wykonania



PUNKTY KARNE:

brak synchronizacji -0,01

,maly btad” (fapanie dwoma rekoma, wyjscie poza ustawienie, itp.) -0,01
poslizgnigcie; utrata rownowagi -0,01

upadek rekwizytu/sprzgtu -0,05

,duzy btad” (duze odstapienie od ustawienia, bieganie po baton) -0,05
usterka kostiumu/rekwizytu - 0,1

upadek zawodnika -0,3

wejscie na powierzchnie konkursowa przed ogloszeniem przez speakera -0,3
brak gotowosci do startu -0,3

komunikacja (glosne liczenie uznaje si¢ za komunikacje) -0,3

przekroczenie czasu -0,05 od sekundy

muzyka nie jest gotowa -0,1

muzyka w ztej jakosci do odtwarzania -0,1






